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पाठ ४५ 

१. जका+रया र ए/लशीबालाई छोरा 7दने भ<ने =>त@ा के परमेBवरले कायम राDुभयो ? 

- राDुभयो ।  
 

२. जका+रयालाई कसरK उMधारकताO आउनुहु<छ र मा>नसहRलाई पाप, मUृयु र शैतानको शिXतबाट 
बचाउनुहु<छ भ<ने थाहा \थयो ? 

- ]कनभने जका+रयाले परमेBवरको पु^तक बाइबल प`थे र Uयसमा पढेअनुसार परमेBवरले उMधारकताO 
पठाउनुहु<छ भनेर थाहा पाए । 
 

३. जका+रयाका छोरा यूह<नाले गनf काम के \थयो ? 

- यूह<नाले परमेBवरको अ>घ अ>घ उहाँको मागO तैयार पानO जानुपiयj । 
 

४. यो परमेBवर को हुनुहु<iयो जसको अ>घअ>घ यूह<नाले उहाँको मागO तैयार पानुOपiयj ? 

- येशू, उMधारकताO परमेBवर । 
 

५. आउनुहुने उMधारकताO कसरK उदाउँदो सूयOज^तो हुनुहु<छ ? 

- kबहानको सूयOले अँlयारोलाई \चदm उnयालो 7दएज^तै उMधारकताO शैतानको अँlयारोलाई \चदm 
आउनुहुने\थयो । 
 

६. संसारमा क>तवटा सूयO छन ्? 

- केवल एक । 
 

७. परमेBवरले क>तजना उMधारकताO पठाउने =>त@ा गनुOभयो ? 

- केवल एक । 
 

- धेरै वषO प7हले परमेBवरले अtाहाम, इसहाक र याकूबसँग >तनीहRका वंशजबाट एकजना उMधारकताO 
पठाउछु भनेर =>त@ा गनुOभयो । 

 

- अब धेरै वषO प>छ प>न परमेBवरले अtाहाम, याकूब र इसहाकसँग गरेको =>त@ा कायम राDुभयो । 
 

आउनुस ्मuी १:१-२ पद पढw । 
 

x=य \थयो]फलस: ]कनभने धेरै मा>नसहRले हाzा बीचमा घटेका घ{नाहRको kबषयमा इ>तहास 
लेD ेचे|टा गरेका छन।् 2 >तनीहRले ती कुराहR न ैलेखेका छन ्जनु कुराहR शRुदे~ख न ैहामीलाई 
ती मा>नसहR जो सा�ीहR र परमेBवरका संदेशको सेवकहRले बताउँदै आएका छन।् 
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- येशू �ी|ट कसको वंशजबाट हुनुहु<iयो । 
 

- अtाहाम, इसहाक र याकूबको वंशबाट । 
 

- परमेBवरले अगमवXताहRसँग धेरै वषO प7हले =>त@ा गनुOभएज^तै येशू �ी|ट अtाहाम, इसहाक र 
याकूबको वंशबाट आउनु हुने\थयो । 

 

- परमेBवरले क7ह�यै उहाँको =>त@ा भ�ग गनुOहु<न । 
 

- परमेBवरले ज7ह�यै प>न उहाँको =>त@ा कायम राDुहु<छ । 
 

- कुन यहूदK राजाको वंशबाट प>न येशू आउनुभएको हो । 
 

- राजा दाऊदको वंशजबाट । 
 

- परमेBवरले अगमवXताहRसँग धेरै वषO प7हले =>त@ा गनुOभएज^तै येशू �ी|ट दाऊदको वंशबाट आउनु 
हुने\थयो । 

 

- परमेBवरले उहाँको =>त@ा क7ह�यै भ�ग गनुOहु<न । 
 

- परमेBवरले ज7ह�यै उहाँको =>त@ा कायम राDुहु<छ । 
 

- येशूको अकj नाउँ �ी|ट हो । 
 

- येशूको �ी|ट नाउँको अथO के हो ? 
 

- �ी|टको नाउँको अथO अगमवXता, पूजारK र राजा हो । 
 

- �ी|ट नाउँको अथO अगमवXता हो । 
 

- येशू परमेBवरबाट पठाइनुभएका महान ्अगमवXता हुनुहु<iयो । 
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- येशू कसरK महान ्अगमवXता हुनुहुने\थयो ? 
 

- ]कनभने येशूले महान ्स<देश 7दनुहुने\थयो, परमेBवर ^वय� का श�दहR । 
 

- �ी|ट नाउँको अथO पूजारK प>न हो । 
 

- येशू परमेBवरले पठाउनुभएका महान ्पूजारK हुनुहु<iयो । 
 

- येशू कसरK महान ्पूजारK हुनुहुने\थयो ? 
 

- ]कनभने येशूले सबैभ<दा ठूलो ब/ल 7दनुहुने \थयो । 
 

- येशू परमेBवरले पठाउनुभएका महान ्पूजारK हुनुहुने \थयो जसले सबैभ<दा ठूलो ब/लदान 7दनुहुने \थयो । 
 

- �ी|ट नाउँको अथO राजा प>न हो । 
 

- येशू दाऊदको वंशमा राजाको Rपमा शासन गनO पठाइनुभएको \थयो । 
 

- येशू महान ्राजा ब<नको >नि�त परमेBवरMवारा पठाइनुभएको \थयो । 
 

- येशू ]कन महान ्राजा ब<नुहुने \थयो । 
 

- ]कनभने येशूको शासन सध�सध�को ला\ग हुने\थयो । 
 

- येशू परमेBवरMवारा पठाइनुभएको सध� सध�लाई शासन गनO पठाइनुभएको महान ्राजा हुनुहु<iयो । 
 

- केवल येशू �ी|ट मा� ैपरमेBवरMवारा =>त@ा ग+रएका उMधारकताO हुनुहु<iयो । 
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- केवल येशू �ी|ट मा� ैपरमेBवरMवारा =>त@ा ग+रएका मा>नसलाई पाप, मUृयु र शैतानको शिXतबाट 
बचाउन सXने �यिXतUव हुनुहु<iयो । 
 

- परमेBवरले एकजना ^वगOदतूलाई म+रयमकहाँ >तनले उMधारकताOलाई ज<म 7दने>छन ्भ<ने कुरा सुनाउन 
पठाउनुभयो । 

 

- तर म+रयमको एकजना युसूफ नाउँ गरेका मा>नससँग kबहे हुने पXका भएको \थयो । 
 

- Uयहाँ सम^या \थयो । 
 

- म+रयम क<या \थइन ्र >तनको योसेफसँग xववाह हुने पXका \थयो तर >तनको पेटमा ब�चा \थयो । 
 

- युसुफको म+रयमसँग xववाह भइनसकेका हुनाले >तनको यौन स�पकO  म+रयमसँग भएको \थएन । 
 

- ]कनभने म+रयम ब�चासँग \थइन ्Uयसोभएको हुनाले योसेफले के xवचार गरे ? 
 

- योसेफले म+रयमले अR मा>नसँग यौन स�पकO  गरेक� हो/लन ्भ<ने xवचार गरे । 
 

- Uयसकारण योसेफले म+रयमलाई Uयाग गनf xवचार गरे । 
 

आउनुस ्मuी १:१८-१९ पद पढw । 

18 जक+रयाले ^वगOदतूलाई भने, “यो कुरा साँ�चो हो भनेर म कसरK >निBचत हुन?ु म एउटा बढूो 
मा>नस हँु, अ>न मेरK पUनी प>न बढुK न ै>छन?्” 19 ती ^वगOदतूले जवाफ 7दए, “म गाktएल हँु। म 
परमेBवरको अ>घ खड़ा रह<छु। परमेBवरले न ैमलाई >तमी/सत कुरागनO र >यन ैखशुीको ससुमाचार 
7दन पठाउन ुभएको हो।  

- के म+रयमको कुनै लो�नेमा>नससँग यौन स�पकO  भएको \थयो ? 

- \थएन । 
 

- Uयसोभए म+रयम कसरK गभOवती भइन ्त ? 
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- पxव� आUमा परमेBवरले एक चमUकार गनुOभयो र म+रयम गभOवती भइन ्। 

- बालक जो म+रयमको गभOमा हुनुहु<iयो उहाँ उMधारकताO परमेBवर हुनुहु<iयो । 
 

- परमेBवरले योसेफले म+रयमसँग xववाह xव�छेद गरेको चाहनुभएन । 
 

- Uयसकारण योसेफसँग सपनामा कुरा गनOलाई उहाँले एकजना ^वगOदतू पठाउनुभयो । 
 

आउनुस ्मuी १:२०-२१ पद पढw । 

20 अब सनु। यी कुराहR परूा नहु<जेल स�म >तमी लाटो हुनेछौ र बो�न सXनेछैनौ। ]कनभने मलेै 
भनेको कुराहR जो आ�नो समयमा सUय हुनेछ >तमीले xवBवास गरेका छैनौ।” 21 बा7हरप{7ट, 

मा>नसहRले जक+रयालाई प~खOरहेका \थए। मि<दरमा य>त लामो समय स�म बसेको देखेर 
>तनीहR छXक प+ररहेका \थए। 

- ^वगOदतूले योसेफको सपनामा आएर >तनलाई के भने ? 
 

- ^वगOदतूले योसेफलाई सपनामा भने ]क म+रयमको गभOमा एकजना बालक छ र Uयो पxव� आUमा 
परमेBवरको चमUकारको कारणले भएको हो । 

 

- ^वगOदतूले भने ]क म+रयमले ज<माउने बालक उMधारकताO परमेBवर हुनुहु<iयो । 
 

- ^वगOदतूले योसेफलाई >तनले म+रयमलाई ^वा^नीका Rपमा अपनाउनुपछO भने ? 
 

- ^वगOदतूले योसेफलाई >तनले म+रयमले ज<माउने बालकको नाउँ येशू राDछेन ्प>न भने । 
 

- येशू यस संसारमा हामी मा>नसलाई बचाउन ज<मनु हुने \थयो । 
 

- येशू हामीलाई पापको शिXतबाट बचाउन आउनुभयो । 
 

- येशू हामीलाई मUृयुको शिXतबाट बचाउन आउनुभयो । 
 

- येशू हामीलाई शैतानको शिXतबाट बचाउन आउनुभयो । 
 

आउनुस ्मuी १:२२-२३ पद पढw । 
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22 Uयसप>छ जक+रया बा7हर आए, तर उनी बो�न नसXने भएका \थए। उनी ती मा>नसहRका अ>घ देखा 
मा� पनO सXथे। तब >तनीहRले उनले मि<दर/भ� केहK दशOन पाएको चाल पाए। उनले >तनीहR/सत 
इशारा मा� ग+ररहे अ>न लाटा झ� ब/सरहे। 23 जब जक+रयाको सेवाको 7दन पूरा भयो, >तनी आ�नो 
घर>तर लागे । 

 
- अगमवXताहRले उMधारकताO एकजना कुमारK क<याबाट जि<मनुहुनेछ भनेका \थए । 

 
- परमेBवरले धेरै प7हले अगमवXताहRमाफO त =>त@ा गनOभएज^तै येशूले कुमारK क<याबाट जि<मनुपiयj । 

 

- ]कनभने येशू परमेBवर हुनुहु<iयो Uयसैले उहाँका धेरै नाउँ हुने \थए । 
 

- येशूको अकj नाउँ इ�मानुएल \थयो । 
 

- इमानुएल नाउँको अथO के हो ? 
 

- इमानुएल नाउँको अथO परमेBवर हामीसँग भ<ने हो । 
 

- येशू ]कन इमानुएल कहलाइनु हुने \थयो ? 
 

- ]कनभने येशू उMधारकताO परमेBवर हुनुहु<iयो जो हामीसँग ब^न आइरहनुभएको \थयो । 
 

- जब योसेफ सपनाबाट �यू~ँझए >तनले के गरे ? 
 

आउनुस ्मuी १:२४-२५ । 

24 केहK समय प>छ जक+रयाको पUनी इलK/शबा गभOवती भइन।् अ>न पाँच महKनास�म उनी 
घरदे~ख बा7हर >नि^कनन।् इलK/शबाले भ>नन,् 25 “हेर, मलाई परम=भलेु के गनुOभएको छ। उहाँले 
मेरो एउटा नानी जि<मयोस ्भनी >नणOय /लन ुभयो। परम=भलेु ममा\थ य>त कृपा गनुO भयो ]क 
अब उसो मा>नसहRको साम<ुनेबाट मलाई लाज मXुत पानुO भयो।” 

- परमेBवरले ^वगOदतूMवारा भ<नुभएको कुरालाई योसेफले माने । 
 

- योसेफले म+रयमलाई >तनक� ^वा^नीको Rपमा आ�नो घर लगे । 
 

- तर म+रयमले >तनको गभOमा भएको ब�चा नज<माउ<जेलस�म योसेफले >तनीसँग यौनस�पकO  गरेनन ्। 
 

- अकj पाठमा हामी येशू �ी|टको ज<मको बारेमा प`नेछw । 


